Mat Tang BO 3 — No0.1086 (Tr. 206 _ Tr. 211)

QUAN TU TAI BO TAT NHU' Y LUAN DU GIA
(M6t Quyén)

AHén dich: Chl‘le} Pai Hung Thién, Tam Tang Sa Mon Dai Quang Tri BAT
KHONG phung chi€u dich. ‘ )
Suu tap Thi An, phuc h6i Phan Chu va Viét dich: HUYEN THANH

Nay Ta theo Du Gia

KIM CUONG DINH KINH néi

MA NI LIEN HOA BO

NHU' Y NIEM TUNG PHAP

Vi tu Tam Mugi (Samadhi) nay

Hay nhu Quan Tw Tai (Avalokitesara)

Trudc tién chon dé tir

Thudc Toc Tinh (Kula) kinh Phap (Dharma)
Pugc nhiéu nguoi yéu kinh

C6 Tri Tug, diing tién

Quyét dinh Ty ly gia (Virya: Tinh tién)
Thudng ching bo Giac Tué

Hiéu thuan véi cha me

Tinh tin noi Tam Béao (Tri-ratna)

Vui tu hanh Bd DPé (Bodhi-carya)

Noi bon Tam V6 lugng

Sat na khong gian doan

Thuong vui Phap Pai Thira (Maha-yana-dharma)
Tru & Bo Tt Gioi

Cung kinh A Xa Lé (Acarye)

T4t ca bic Thanh Gia (Arya)

Thanh tuu stc kién cb

Diing manh cua trwgng phu (Purusa)
Khéo thong Mon Tuong Ung

Thuong vui hanh Tich Tinh

Tri Tu¢ khong s¢ hai

Pem gidi luat (Vinaya) nghiém than
Tinh tu Bi Mat Thira (Guhya-yana)
Kinh y Ly Thia Pao (Naya-patha)

Mot long khong chd khac

Thirong vui nghe Diéu Phap (Saddharma)
Tung vao Tam Muéi Gia (Samaya)
Theo Thay dugc Quan dinh (Abhiseka)
Puoc viéc 4n kha xong

Chéng bao l4u s& thanh tyu

D¢ Tu du tudng nay

MGi ¢6 thé truyén thu

Pay tirc Bau Nhu Y

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



Hay thanh céc sy nghiép

Nhu Kinh néi xt s¢

Suon nui voi dong song

A Lan Nha (Aranya)thanh tinh
Khe, coc iy ¥ thich

Lia cac nan nguy s¢

Tuy kha nang cung duong
Hanh Nhan huéng phuong Tay
Man Pé Tu Tai Vuong

Tiép, 18 Phat phuong khac

Cui nam voc sat dat

Nhu gido ma kinh 1&

Quy hai gbi, thang lung

Chip tay, giita trong rdng

Thanh tam bay té hét

Con tur doi vo thuy

Luu chuyén trong sinh tir
Nay d6i Dai Thanh Tén
Hét long xin Sam hoi
Nhu Phat trudc da Sam
Nay con ciling nhu vay
Nguyén rii strc gia tri
Chuing sinh déu thanh tinh
Do Dai nguyén nay nén
Ta nguoi (Ty Tha) duoc Vo Céau (khong c6 do ban)

Mat Ngon la:
“An - Tat phoc ba phgc, thau da — tat ba dat ma tat phoc ba phdoc, thau do —
Ham”

& HRL &H&§ HEIqH /L &Ta

% OM_ SVABHAVA SUDDHA SARVA DHARMA SVABHAVA
SUDDHA UHAM

Hanh Gia tiép nén tuy hy noi gom chtra Phtroc Tri cia tit ca Chu Phat B Tat
(Tuong cong duc da tu tap trong doi qua khir ciia tat ca Phat B6 Tat nhu chinh minh
lam ma sinh vui vé).

Tét ca Phat ba doi

BO Tat va Thanh chung

ba gom chtra can lanh

Chiép tay tiy hy hét

Nhu ta da gom chua

Vui vé khong hé khac

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Tiép, nén quy gbi bén phai sat dat, chip tay Phu Dung dit trén dinh dau, tudng 18
dudi chan tat ca Nhu lai B6 Tat.

Mat Ngon la:

“An — Bat diu ma — Vi”

& HH @

% OM_ PADMA VIH

L& Chu Phat xong, tlly y ngdi theo thé Toan gia, Ban gia hodc Luan Vuong gia.

_Tac Toa An ndy xong

Quan Phat khép hu khong

Ty than déu nhu trude

Tru chiing Thanh héi kia

Chi Quén (2 ban tay) tir trén gdi
Xoay mua hop ngang tim

Nhu hoa sen chua n¢

Tuong 1€ noi Chu Phat

_ Tiép, két Tam Mudi Gia

Budc bén chic ngang tim

Dung Dan Tué (2 ngon ut) Thién Tri (2 ngodn cai)
Kim Cwong Lién Hoa An

Thong bac cim hoa sen

Cénh giac chung Thanh xong

Tung Mat Ngon nay la:

“An — Bat chiét 1a bat ddu ma tam ma gia, tit dat pham”

& 4§ o /K 3

% OM_ VAJRA-PADMA SAMAYA STVAM

Do két An nay nén

Phat néi: “THIEN THE TU' (Sugata-putra: Con ctia ddng Thién Thé)
Céc bac Dai danh xwng (Maha-yasa)

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



Diéu quan sat nhiép tho

Nhé¢ lai Thé nguyén xua

Péi trude BIEN CHIEU TON (Vairocana-natha)
Ching ddm nguoc Gido Lénh

Gia tri khién vién man

_Tiép, két NHAT THIET CHU PHAT NHU LAI DUYET Y HOAN HY TAM
MUOI GIA AN

Budc muoi ngén bén chic

Nhan Nguyén (2 ngén giita) hop giao giira

Pan Tué (2 ngodn Gt) va Thién Tri (2 ngodn cai)

Déu hop nhau dyng dung

Mait Ngon la:

“An — Tam ma gia, ho, T6 la da, Tat dat pham”
SHHATHIT A

% OM_ SAMAYA HOH SURATA STVAM
Do két An niy nén

Chu Phat va B Tét

Tat ca Chip Kim Cwong (Vajra-dhara)

Thay déu hién hoan hy

_ Tiép, nén mo cilra tim

Vao chit Kim Cwong Tri (Vajra-jfiana)

Quan ¢ trén hai va

Phai: PAT LA (% TRA) Trai: TRA (&:T)
Nhu canh cira Cung That

Kim Cuong Phéc thu thiang

Ba nghiép dong thoi phat

V6 tim mé hai chir

Mat Ngon la:

“An — Bat nhit la méan da dat la tra”
FIFLL L

% OM_ VAJRA BANDHA TRAT

Uom hat tir V6 thuy
Gom chira bao tran lao
Nay dung Triéu Téi An
Gom lai dap nat hét

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Budc muoi ngon bén chic
Du6i Nhan Nguyén (2 ngén gitra) nhu Kim
Co Tién Luc (2 ngon tro) nhu Cau (mdc cau)

Tam tudng tri¢u cac toi

Tudng moi toi trong 4y

L0 hinh den nhu toc

Va 4n khéc noi tim

Cham xong, tung Mat Ngir

Tuong ing véi ba nghi¢p

Hay tri¢u tap nay xong

Moi lam Phap Toi pha

Mat ngon la:

“An, tat ba ba ba, ca ly sai noa, vi thiu da na, tam ma gia, bat nhat la, hﬁng
nha”

FHE LLARYMN A AHA T &

%, OM_ SARVA PAPA AKARSAYA VISODHANA SAMAYA VAJRA
HUM JAH

Tri€u vao ban tay xong

Méi lam Phap Toi phd

An trudc cung cai trong

Xung Ham (HUM) cot céc toi

Nhéin Nguyén (2 ngén giita) cing dudi thang
C6 chit Dat-La tra (J*&: TRAT)

Tuong 1a chay Kim Cuong

Cung v6 nhu pha nii

Nhan ct va nd hinh

Hay tinh c4c néo ac

Tung xong, Nhan Nguyén (2 ngén giita) vo

Hai muoi mot (21) tuy nghi (nghi tic)

Mat Ngon la:

“An — Bat nhit la ba ni vi tat pho tra da — T4t ba ba da man da na né bat la
méu khit sai da — Tat ba ba da nghiét dé tich dwoc - Tat ba dat vin — Tat ba dat
tha nghiét da phat nhét la ta ma di — Hong dat la Tra”

& IFHM QECH HE <A LIXA IHed HE (AL T
HEAL A HE T {F AHA X &

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



% OM_ VAJRA-PANI VISPHOTAYA SARVA PAYA BANDHANANI
PRAMOKSAYA - SARVA PAPAYA GATEBHYAH - SARVA SATVA MAM
- SARVA TATHAGATA VAJRA SAMAYA HUM TRAT

Dung M6n tuong trng nay
Phat xua phuong tién noéi
Ba nghi¢p gom chura ti
Vo lugng chudng cuc nang
Lam toi diét ndy xong

Nhu Itra d6t c6 kho

Hitu tinh thuong ngu mé
Ching biét 1y thu nay

Vi Nhu Lai Pai Bi

Mo moén Bi di¢u nay

Tiép, nén két Nhap 4n

Trong chit Nhw Lai Tri (Tathagata-jiiana)
Hai tay budc bén chic

Thién Tri (2 ngodn cai) vao trong chudng
Pem hai d6 Tién Luc (2 ngon trod)

Vin nhau nhu cai vong

Quan sen tam canh trudc

Trén do dat chir A ()

Vi hai diém nghiém strc

Chir diéu méi 13 Ac (F:: AH)
Mau tring nhu Kha Tuyét

Phong toa ngan hao quang
Tudng dung chi Tién Luc (2 ngén tro)
Ni¢m chir an trong tim

Ba nghiép déu van dung

Tung Mat Ngon nay la:

“An — Phat nhat la, a vi xa, Ac”
FIFHAX /

% OM_ VAJRA AVISA AH

ba tudng vao trong tim
Twdéng chir vuot quang di¢u
Day ttrc Phap Gi6i Thé
Hanh Gia nén quéan thay
Chéng 1au ngd Tich Tinh
Phép vbn chang hé sinh

Céc Nhu Lai ba doi

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Than Khau Y Kim Cuong

Déu dung phuong tién diéu

Giir tai Kim Cuong quyén

Dung day dong cua tdm

Chir Tri ho bén chéc

Lién co do Tién Luc (2 ngon trod)
Tra & lung Thién Tri (2 ngdn céi)

Dem An cham e nguc

Lién tung Diéu Ngbn nay

“An — Pha nhit la mau sat tri Ham”
FITHE ¢

% OM_ VAJRA-MUSTI VAM

Hanh Gia tru Pang DAn (Samahita)

Hai tay budc bén chic

Ngtra dit ¢ dudi rén

Thién Tri (2 ngdn cai) hinh hoa sen

Dbay goi Tam Mudi An (Samadhi-mudra)

Tung Mat Ngon nay la

“An - Tam ma dia Bat dau mé ngot 1y”

F HNE «H
% OM_ SAMADHI PADME HRIH

Thé ra va thd vo

Tra A NA BA NA (Anapanna)
Tudng Phat khip Hu khong

Bung tay canh giac Ta

Phdt Twr (Buddha-putra) ! Ngwoi lam sao
Thanh Vé thiong ddng gidc

Chdng biét cic Nhw Lai

Diéu Phadp cua thdt tuéng

Da nghe canh giac xong

Hanh Gi4 lai bach réng

“Thé ndo la chdn thdt?

Nguyén TOI THANG TON néi”

Chu Phat déu vui vé

Tac Thing Ngon nhu vay:

“Lanh thay! Ma Ha Tdt (Maha-satva)
Hay tac hoi nhu vay

Nguoi tuong o trong Tim

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



Trong chira Ac Tw Mon (F: AH)

Diing chiv thau suot Tam

Tung Méat Ngon nay la:

“An — Chi da bat la dé vi ding Ca 196 nhi”
FATHTTA AT

& OM  CITTA PRATIVEDHAM KARA UMI

Nén tung thAm mot bién

Lién tudng lam vanh tring

Mudn tinh tién gap boi

Lai tung Di¢u Ngon la:

“An — Bo dé chi da miu dat ba da da nhi”
& TEA T HAL A

% OM_ BODHICITTAM UTPADA YAMI

Hay khién vanh trang tim

Vién man cuc thanh tinh

Gitra tuong Hoa sen dié¢u

Trén dat Kim Cuong bau

Mat Ngon la:

“An — Pé sit x4 ma ni phat nhit la bit niA ma”
F A% HMIF HY

% OM_ TISTA MANI-VAJRA-PADMA

Dan luong ddng Hu khong

Vong khip noi Tam gi6i

Lai tung Di¢u ngdn nay

KIM CUONG NGU lia tiéng

“An — Tat pha la ma ni phat nhit la bat na ma”
F L HOLFT HH

% OM_ SPHARA MANI-VAJRA-PADMA

O day dan sen dep

Phong toa ngan anh Itra

Trong moi mot 4nh sang

V6 lugng Sat Tho Phat

Trong sat (co1) co6 sen dep

Tudng Bac cim sen bau

Cam sen bau, phudng thang

Trong phuéng tudn di¢u thanh (tiéng vi diéu)
Ai c¢6 phan Phudc mong

S& man tat ca nguyén

Try TICH TAM MUOQI day

Lam loi cac Hiru tinh

Loai B Tt nhu vay

Déu try ¢ Pang din

Tur LIEN HOA THAI TANG (Padma-garbha)
Phoéng ngan hao quang di¢u

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Péu lam loi chung sinh

Nhém DAN BA LA MAT (Dana-paramita:B6 Thi Ba La Mat)
Vao khap cac Tam Mudi

LY THU THIEN XAO MON

Vi thuong x6t Hiru tinh

Tac vo lugng phuong tién

T sinh dén Niét Ban

Chuyén DAI DIEU PHAP LUAN

Péu theo Y BAO (bau Nhu Y) ra

Di¢u Phap da duogc noi

Péu dung LUAN THANH TUU

Dung LUAN lam DIEU TRi

Hay chit cac KIET SU

Do chuyén Diéu Phap Luin

bay la duong Phwdéc (Punya) Tri (Jiiana)

Tiép, déu chinh quan sat

Dan thau sen Tri Ay

Mat Ngon la:

“An, ting ha la, ma ni, phat nhat la, bit na ma”
FHAL HZF HY

Y OM SAMHARA MANI-VAJRA-PADMA

Cac Nhu Lai so tai

Péu vao lam mot thé

Gidng nhu & guong sang

Péu hién cc van tuong

PHAP GIOI TU TINH THE

Tra 6 sen Kim Cuong

Lién bién sen bau éy

Lam CHAN DA BO TAT (Cinta-mani-bodhi-satva)
Tay cAm bau Nhu Y

Than sau tay mau vang

Péu twong ¢ Tu than

DINH ké bau trang nghiém

Mio ¢6 TU TAI VUONG (Loke$vara-raja)
Tru ¢ tuéng Thuyét Phap

Tay thir nhat: suy tu

Thuong nh¢ cac Hitu tinh

Thit hai cdm Y BAO (bau Nhu Y)
Hay man tit ca nguyén

Thit ba, cam trang hat

Vi ctru khd Bang sinh

Tréi de nai Quang Minh

Thanh tyu khong lay dong

Thr hai, tay cam sen

Hay tinh cac Phi Phap

Thit ba, tay cAm Luan (banh xe)

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



Hay chuyén Phap Vo thuong

Sau tay: QUANG BAC THE (Thé rong 16n)
Hay dao choi séu néo

Dung phuong tién Pai Bi (Maha-karuna-upaya)
Chit cc khé Hitu tinh

Hanh Gia quén nhu vay

Ngbi ¢ trong vanh tring

Than tuén ngan hao quang

DPinh, lung: hao quang tron

Lai tudng vanh trang tim

Ciing c6 hoa sen bau

Dung diy hay kién c6

Khoéng dong quan than minh

Vi lia cac vong tudng

Tung Mat Ngon nay la:

“An, né 1y tra dé sit x4 la dat na phat nhat la bat n4 ma dat ma ci ham Tam
ma du ham ma ha Tam ma du ham — Tat ba dat tha nghiét da. Ty Tam ma dia la
dat na phat nhat la bat na ma dat ma ci ham”

F THEAR T4 I HY ARR: HHH&E HIRHHH& HE
FHITE&RAT™E T4 I HL AR &

% OM_  DRDHA-TISTA RATNA-VAJRA-PADMA ATMAKA-UHAM
SAMAYA-UHAM  MAHA-SAMAYA-UHAM - SARVA  TATHAGATA
ABHISAMBODHI RATNA-VAJRA-PADMA ATMAKA UHAM

Dung Phap nay gia tri
Muoi d6 hgp PHU DUNG
Co Tién Luc (2 ngdn tro) nhu bau

An: tim, tran, hong, dinh

Tudng chit Hong (& : HUM) ¢ tim
Tuong La ({: RA) [?PAT LA (Js: TRAH)} an & tran
Dit Ngot-ly (Qk: HRIH ) trén hong

Pé chir Ac (F:: AH) ¢ dinh

Do dat bay tudng nay

Than nay nhu Kim Cuong

Lai tung Mat ngén nay

LIEN HOA NGU lam tiéng

“An, la dat na phat nhat la dat ma, Hot 1Iy”

F LT qH @

% OM - RATNA-VAJRA DHARMA HRIH

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Tiép, nén két QUAN DPINH

Bac Tri hop LIEN CHUONG

Tién Luc (2 ngén tré) nhu hinh bau

Mg Thién Tri (2 ngén cai) cing xa

Dat tran tung Mat Ngon

Tam tudng Phat quan dinh

“An — Bat na ma bat ly ciu dé da tri la dat na bat na ma ty sai ké la A ty tru
gia Ham dat lac”

F HL ASCETT TLHL ARYARA AR@L ¢ &

% OM_ PADMA-BHRKUTI TARE RATNA-PADMA ABHISAIKAYA
ABHISIMCA MAM _ TRAH

Lién dung Diéu An nay
Hai tay chia hai bén
Nhu budoc LIEN HOA MAN (vong hoa sen)

T tir ha xubéng budng

Tudng thé rii giai lua

Tung Di¢u Ngon nay la

“An — Bat na ma ma 18 Ham, Hot ly, dat lac”

& HAHNE L &

% OM_ PADMA-MALE MAM - HRIH TRAH

Tiép, nén két GIAP KHAI (Ao giap)

Hai tay hinh hoa sen

T tim rang dén lung

Tu lung rang ngay ron
Huéng eo voi hai gbi
Lén dan rang sau nio

Tur ndo lai ngang hong
Lai rang & sau dau

Quay lai dén trén tran
Lui vé sau dinh rang
Dan dan ha xuéng budng
Tung Bi Mat Ngon nay:
“An— A ba dué bat na ma ca phéc ché min da, la thac sai, ham, Hﬁng ham”

SHAAHY AL LT TR & &

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



% OM  ABHAYE-PADME-KAVACE BANDHA RAKSA MAM HOM
HAM

Vi lam vui Chu Phat

Nén vo LIEN HOA AN

Hai tay két LIEN CHUGNG
Khéo vo khién vui vé

Mat Ngon la: . )

“An — Bat na ma do sw coc”
FHLII T

% OM_ PADMA TUSYA HOH

Tuong & trude than minh

Quan Hot-Ly Tw Mon

Bién thanh LIEN HOA VUONG
Gitra c6 chit Hot-Ly (g: HRIH)
Dat-la (J: TRA) an hai bén

Lam Kim Cuong béo lién (sen bau Kim Cuong)
Cong bién 1am s¢ Ton

Cam bau Diéu Chan Da

Nhu trude Quan than minh

Nay SO QUAN ciing vy

Vi khién THE khong sai

Tiép, tac Phap HO TRIEU

Muoi d6 (10 ngon tay), sen chua nd
Tién Luc (2 ngdn tré) nhu moc cau

Lién tung Mat Ngir nay

Nén lam LIEN HOA AM N . ) .
~ “An - Bat na ma tri noa na nang cu xi hong — An Bat na ma chi nha na bo

sat ty Hong”

& HAST AENX & o

% OM_ PADMA-JNANA AMKUSA HUM

UL (& ]

OM_ PADMA-JNANA PUSPE HUM

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Hanh gia da triéu xong

Tiép nén két Sach An

Nhu trude hop LIEN CHUGNG

Tién Lyc (2 ngén tré) vin nhu vong

Pay tén: LIEN HOA SACH (Padma-pasa)

Hay man cac y nguyén

Nén tung Mat Ngon nay

Triéu vao & TRI THAN

“An — Bat na ma chi noa na, A miu gia ba xa Hong”
F HAF AXULX &

% OM_ PADMA-JNANA AMOGHA-PASA HUM

Da vao ¢ Tri Than

Vi khién khong lay dong

Lai nén két LIEN TOA (Padma-Sphota)

Nén tac tam quyét dinh

Nhu trude hop Lién Chuong

Tién (ngén tro phai) Thién (ngédn céi phai) vin nhu vong
Luyc (ngoén tré trai) Tri (ngon céi trai) cling nhu vay
Cung két nhu Cau Toa (moc khoa)

“An — Bat na ma chi noa na, tac bé tra, Hong”

FHLEFN ¥ &
% OM_ PADMA-JNANA SPHOTA HUM

Vi khién diéu hoan hy )

Két LIEN HOA LINH AN

Nén dung Lién Hoa dang

Thién Tri (2 cai) vao trong chudng
Tién Luc (2 trd) nhu cai vong

)
Tung Bi Mat Ngir nay

“An — Chi noa na bat na ma A vi xa gia Hong”

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



FFAHL AAXL &
% OM_ PADMA-JNANA AVISAYA HUM

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Tiép, nén tung LIEN HOA (Lién Hoa Bach Ty Minh)

Dang hién nudc At Gia (Argha)

Dung Uit Kim, Bach Dan huong

Long Nao kem céac hoa

Hai tay dang cung duong

“An — Bat na ma Tat dat phoc Tam ma dia nd ba la di — Bat na ma Tat dat
phéc dé vi nd ba dé sit x4 né ly noa hd mi ba phoc, T6 dd sit du mi ba phoc_ A nd
la Cir d6 mi ba phdc, T6 bo siat du mi ba phdc, tat ba tit dia nhi di Bat 1a da tha
Tat ba yét ma T6 gia mé chi da thit loi Dwoe cir 1§ hong — Ha Ha Ha Ha coc — Ba
gia pham — tat ba dat tha nghiét da — Bat na ma Ma mi mudn gia Bat na mi ba
phdoc Ma ha Tam ma dia Tat dat phoc Hot 1y”

& YA AHAHTLLH AT ITHO % TR/ NaL ITY
HAL oY HAL AVTF HARL HEHE N AP HT AT I N
AL AL FT & AAAQT AT HET T HY A H AL HA A

R WU HT &

Y OM - PADMA-SATVA SAMAYAM - ANUPALAYA - PADMA
SATVA TVENA UPATISTA - DDDHO MEBHAVA - SUTOSYO MEBHAVA
- ANURAKTO MEBHAVA - SUPOSYO MEBHAVA - SARVA SIDDHI ME
PRAYACHA SARVA KARMASU CA ME CITTAM SRTYAH KURU HUM
HA HA HA HA HOH BHAGAVAM - SARVA TATHAGATA- PADMA MA
ME MUMCA PADMI BHAVA - MAHA-SAMAYA-SATVA _HRTH

Tiép, dung Noi Ngoai Ciing

Ctng duong LIEN HOA VUONG
Ay 1a NOI CUNG DUONG

Chudng Phu Dung ngang tim

Thién Tri (2 ngén cai) kém dudi thang
Tén 13 LIEN HOA HY (Padma-rati)

Nén tung Mat Ngon la o
“An — Chi noa na bat na ma la té Hong”
SENL LA 4 ]
% OM_ JNANA- PADMA RATI HOM

Tiép, két HOA MAN AN (Male-mudra)
Dung day ma cung duong

Ching doi HY AN trudce

Hai tay dang hudng trude

Quan Ty Tai B6 Tat Nhu Y Luan Du Gia



Tudng moi tht BAO MAN (Trang hoa bau)
Tran khip Hu khong gidi

Mat Ngon la:

“An_ Chi noa na bat ni-ma ma 1¢ hong ”
FFAAAHNL &

%“OM _JNANA- PADMA MALE HUM

Tiép nén dung CA AN (Gita-mudra)
Phung hién Bac TRI LIEN (Jiiana-padma)
Lai dung Diéu An trude

Co chuong try cac Do (cac ngon tay)

Tir ron dan dén miéng
Buodng xudng nhu viét chép

Tudng 4m Khan Na La (Kimnara)

Cuang duong cac Thanh Gia

Mat Ngon la:

“An — Chi noa na bat na ma nghi dé —- Hong”
FIFTHLMT &

% OM_ JNANA-PADMA GITE HUM

Tiép, nén két VU AN (Nrtye-mudra)
An truéce chuyén trai, phai

Chap Phu Dung diéu chudng

Dit trén dinh dau, budng

Do bon Ciing Dwong diy

Hay duoc Pai Than Thong

Mat Ngon la:

“An — Chi noa na n4 bat na ma né y dé Hong”
FFIHL 1T &

% OM_ JNANA- PADMA NRTYE HUM
Tac bon cling dwdng nay

Hay thanh viéc t6i thing

Tiép, két NGOAI CUNG DUONG

Tam vui vé dang hién

Vén tdm khong bién gidi

LIEN HOA PHAN HUONG (Padma-dhiipa) Phap
Chu Phat chan thanh noéi

Vi loi cac Hiru tinh

Quén Ty Tai Bo Tat Nhu Y Ludn Du Gia



Lién Chuéng huéng xubng, budng

Gidng nhu thé dét huong

Tung Bi Mt Ngon nay

Tuong may huong ciing dudong

Vong khap Hu khong gidi

Cung duong cac Thanh chung

“An — Bat na ma chi noa na d9 bé Hong”
FHLFAIU &

% OM_ PADMA-JINANA DHUPE HUM

Tiép nén két HOA AN (Puspa-mudra)
Dung ba muoi hai tuéng

Trang nghiém cac Nhu Lai

Quan may hoa diéu sic

Van tam tran tat ca

Nhu truée chip LIEN CHUONG
Trén rai nhu tan hoa

Vi cac Thién Thé T

Tuéng ddy Hu khong giGi

May hoa thom phung phtrc

Cay béu rat trang nghiém

Tung Bi Mat Ngir nay

Ba nghi¢p cung van dung

“An — Bat na ma chi noa na bo sit bé Hong”
FHLFILYW &

% OM_ PADMA-JNANA PUSPE HUM

Vo Minh (Avidya) che ching sinh

Lia &nh sang Tri Tué

Vi lam Tinh Trir Ay ’

Nén két TRI DPANG AN (Jiiana-aloke-mudra)
Dung Lién Hoa Chuong trude

Thién Tri (2 ngdn cai) cuing dung nghiéng
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Tam tuong dén Ma Ni
Chiéu khap Hu khong gidi
Muon vo luong anh sang
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Tung Mat Ngon la: o
“An — Bat na ma chi noa na né bé Hong”
& WA FT HET& _
L OM_ PADMA-JNANA ALOKE HUM

Bac Tri! Tiép nén két ’

GIAI THOAT PO HUONG AN (Mukti gandha-mudra)
Vi Tinh ching sinh nén

Hién hwong THI LA (Sila) nay

Hai tay bung Lién chuong

Ngang tim, thé xoa huong

Muo61 ngdn thanh huan tap

Bién huong tran Hu khong

Hién Phat va S¢ Ton (Ban Ton ciia Khong)
Tung Bi Mat Ngit nay

“An — Bat na ma Chi noa na hién dé Hong”
FHLFAT &

% OM_ PADMA-JNANA GANDHE HUM

Noi Ngoai cing dwong xong

Sau d6 nén thuén tién

Két Bi Mat BAN AN

i trudc MAT NGON VUONG

Trudc, tung Can Ban Ngon

Bay bién rd rang xong

bat chuong ngang véi tim

Nhin Nguyén (2 ngén giita) nhu hoa sen
Tién Luc (2 ngdn tré) dang MA NI

Céc ngdén khac nhu phudng

Tung Can Ban Mat Ngon

Nghi man nguyén Hiru tinh

Mat Ngon la:

“N4 ma la dat na dat la da di — Na ma a lj gia phoc 16 cat dé Thép phiét la
gia — B0 dé tat dat phoc gia — Ma ha tat dat phdc gia — Ma ha ca 16 ni ca gia — P4t
diét tha — An chwéc ca la mat dé chin da mat ni — Ma ha bat na mé — L§ 16 dé st
x4 — Nhip phac la, A ca ly sai gia — Hong phit tra Tat phoc ha”

T3 T L4

T8 AEIJI@TITH TEHTH HAANTA HAER TR
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¥ &et g 18HLF ALHM /A" Tt 0% TL

ARYL 2&HL &R

% NAMO RATNA-TRAYAYA

NAMAH ARYA-AVALOKITESVARAYA BODHI-SATVAYA MAHA-
SATVAYA MAHA-KARUNIKAYA

TADYATHA: OM CAKRA-VARTTI-CINTAMANI MAHA-PADME RURU
TISTA JVALA AKARSAYA HUM PHAT SVAHA

Tiép, két Tam Bf MAT
Duya Can Ban An trude
Budc Dan Tu¢ (2 ngoén ut) Gidi Phuong (2 ngén vo danh)
Tén la BAN TAM AN

TAt ca cac ¥ nguyén

Ung theo niém cua Tam

Do két An niy nén

Thay déu dugc thanh tyu

Mat Ngon la:

“An — Bat na mé chian da ma ni nhip phdc la Hong”
F HY QAqAfrHmMm T =

% OM_ PADMA CINTAMANI JVALA HUM

Tiép, két TUY TAM AN

Hai tay budc bén chic

Tién Luc (2 ngdn tré) hinh MA NI

Thién Tri (2 ngodn cai) kém nhau dudi
Gi¢i Phuong (2 v6 danh) ciing dudi thing
Dan Tué (2 ngon t) cung giao cung

Tung TAM TRUNG TAM nay

Mat ngon la:

“An Mat la na bat na mé Hong”
F 1% B X

% OM_ VARADA PADME HUM

Tiép, twong trong miéng TON
Tuon ra 161 Bi Mat ‘
RO rang thanh TU DAO (con duong day chir)
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Ngii sic quang chiéu diéu

Mau thu thing xen k&

Vao trong miéng DU KY (Yogi: ngudi tu Du Gia)
Bay trong vanh trang tim

Trong nhu pha 1¢ hong

Mobi méi suy tu ki

Thuan ly tuy giac ngd

Tra dinh ma tu tap

Nhap vao A TU MON (H)
Lién vao LUAN TU QUAN
DPéu quan khép cac chir
bay tén TAM MUOI NIEM
Puoc Tri voi gidi thoat

Do sy tuong Uing nay
Ching 1au thanh Ching Tri

Néu THUONG THANH (4m thanh binh thudng) thuén niém
Téi thang diéu ky dic

Tru & BAN TON QUAN

Chang khai tdm nong voi

Chang cao cling chang thap

Ching cham ciing chang gap

Bac Tri lia phan bi¢t

V61 cac Tam vong tudng

Néu tung Lac Xoa Bién (100.000 bién)
Mong cau déu Tat Pia (Siddhi: Thanh tuu)
Hai tay cAm trang hat

Pha chi va hat sen

Loa chau v&i bau khac

Sang dep khong ty vét

Nén xuyén tram 1¢ tdm

MGdi hat tung bay bién

TAM VOI TAM TRUNG TAM

Hodc TY CAU (Bhrkuti) PA LA (Tara)
Tac Phap nay gia tri

X0 xau chau man xong

Ngay tim mdi mot do

Cung SA HA (Svaha) té thanh (d6ng 4m thanh)
Mot ngan trim tam bién

Tuy strc ma ni€m tung

Bén thoi hodc ba thoi

Phép nay sau dém THANG

Trong Kinh NHU' Y LUAN

BAN GIAO, Phat da néi

Néu tu tdp nhu vay

Doi nay chimg SO BIA

Qua muoi sau doisau

Thanh VO THUCONG BO BE
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Hubng chi THE TAT PIA (thanh tyu viéc thé gian)

Poi nay chang nhu y

Tuy stc ni¢m tung xong

Trung két TAM MUOQI GIA

Lai 1am Tam CUNG DUONG

Phét khién Mat Ngon Chu

Hai tay budc bén chic

Nhan Nguyén (2 ngon giita) hinh canh sen

T tim dén mit, budng
Trén dinh hgp Hoa Chudng

Tudng TON trong Hu khong
Lai duong di vé cung

Mat Ngon la:

“An — Bat na ma tat dat phoc, ngét ly, muc”
FHAHT &%

% OM_ PADMA-SATVA HRIH MUH

Phat Khién Thanh Gia xong

Ty tra BAN TON THANG
Hodc ¢ noinhan tinh
Chuyén doc MA HA DIEN (Maha-yana:Dai Thira)
LANG GIA va HOA NGHIEM
BAT NHA véi LY THU

Nhom Kinh Gido nhu vay

Suy tu rdi tu tap

Tung doc Kinh Dién xong

Tu y di, dung, ngdi

Chiéng 1au s& thanh tyu

KIM CUONG TANG da néi
Nghi quy Pai Bi nay

Chang chiu ngay va Tu (tinh t0)
Thoi, thyc (dn) va tim goi
Hodc Tinh hodc Bét Tinh
Thudng nén chang gian doan
Mau lia sy tan loan
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Chén Khong Nhan tich tinh

Chéng tinh cac chuyén doi

Ni¢m xong phat thé nguyén

Két TAM MUOI GIA AN

L& Phat BO Tat xong

Tuy y ma kinh hanh (Cankramana)

QUAN TU TAI BO TAT NHU'Y LUAN DU GIA
~ Mot Quyén (Hét)

Hi¢u chinh xong vao ngay 23/06/2011
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